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Due giornate per parlare
di demenza...insieme

Aalzheimer

Graubtnden Grigioni Grischun



/ Martedi 28 aprile 2026 - Serata
teatrale a Poschiavo

Uno spettacolo sulla demenza con l'attrice Isabella Giampaolo

Attraverso il teatro e l'arte, questa serata ci accompagnera dentro
I'esperienza di chi vive con la demenza, offrendo uno squardo profon-
do, umano, capace di toccare e far riflettere.

Un'" occasione preziosa per familiari, curanti e cittadi-
ni, per avvicinarsi con maggiore consapevolezza a una real-
td che spesso fa paura.. ma che puo essere affrontata insieme.

A sequire:
Aperitivo e Stand informativi e possibilita di incontro
con le associazioni presenti sul territorio.

La demenza non riguarda solo chi ne e colpito. Riguarda anche le
famiglie, le persone vicine, chi si prende cura... e tutta la comunita.

Per questo motivo Alzheimer Grigioni, insieme al CSVP, all'associazio-

ne familiari curanti Al Punt, all'associazione ATE e all’'organizzazione

VASI/AVO, invita la popolazione a partecipare a due eventi speciali

dedicati all'informazione, alla sensibilizzazione e al confronto. Due

momenti diversi, ma uniti da un unico obiettivo: comprendere meglio,
sostenere di piu, sentirsi meno soli.

/ Marcoledi 29 aprile 2026 - Infomobil
Alzheimer Grigioni sul territorio

Mattina:
Luogo: Brusio — Zalende, presso il supermercato Denner
Orario: 9:00 — 12:00
Pomeriggio:
Luogo: Poschiavo, parcheggio del supermercato COOP
Orario: 13:30 — 16:00
L'infomobil sara un punto di incontro aperto a tutti: per ricevere
materiale informativo, porre domande, confrontarsi e conoscere i
servizi disponibili.
Vi aspettiamo:

perche parlare di demenza significa costruire una comunita piu
attenta, piu solidale, piu vicina alle persone.

INSIEME, POSSIAMO FARE LA DIFFERENZA

Al Punt

2. $ H Ous



